
5 МИФОВ О НАСИЛИИ В СЕМЬЕ
ИНФОРМАЦИОННЫЙ МАТЕРИАЛ ДЛЯ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ

РАБОТНИКОВ УЧРЕЖДЕНИЙ ОБРАЗОВАНИЯ

МИФ 1. ДОМАШНЕЕ НАСИЛИЕ - НЕ ПРЕСТУПЛЕНИЕ, А ЛИЧНОЕ ДЕЛО
СЕМЬИ, В КОТОРОЕ НЕ НУЖНО ВМЕШИВАТЬСЯ.

      Мнение, что домашнее насилие -  норма, распространено среди
людей, которые в своей семье, начиная с детства, наблюдали или
наблюдают факты домашнего насилия.

ПОДГОТОВЛЕНО ПО МАТЕРИАЛАМ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ПОСОБИЯ ДЛЯ СПЕЦИАЛИСТОВ,
РАБОТАЮЩИХ В ОБЛАСТИ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ ДОМАШНЕГО НАСИЛИЯ ”ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ

ПОМОЩЬ ЖЕРТВАМ ДОМАШНЕГО НАСИЛИЯ“ (ПАРХОМОВИЧ В.Б.)

     Это мнение приводит к пассивности окружающих в оказании помощи жертве, а
также формированию у нее ощущения безвыходности и одиночества.

     Важно понимать, что насилие, независимо от того, применяется
оно к члену семьи или постороннему человеку, влечет за собой
административную или уголовную ответственность, а значит не
может являться нормой поведения.

МИФ 2. ЧЕЛОВЕК МОЖЕТ БЫТЬ ХОРОШИМ РОДИТЕЛЕМ НЕСМОТРЯ
НА ТО, ЧТО ПРИМЕНЯЕТ НАСИЛИЕ ПО ОТНОШЕНИЮ К СВОЕМУ СУПРУГУ

  Насилие в семье лишает ее членов чувства безопасности,
защищенности, подрывает авторитет обоих родителей в глазах
ребенка, может привести к страху потери одного из родителей.

    Постоянно наблюдаемое ребенком насилие в будущем может определить его
стратегию взаимодействия в семье и привести к своеобразной эстафете насилия,
которая передается из поколения в поколение.

      Важно помнить, что супруги, применяющие насилие по отношению
друг к другу, рано или поздно могут начать использовать насилие в
отношении детей.

МИФ 3. БОРОТЬСЯ С ДОМАШНИМ НАСИЛИЕМ БЕСПОЛЕЗНО
   Люди, применяющие насилие или ставшие жертвами насилия,
могут считать его проявлением заботы или даже любви. Именно
поэтому простое информирование о распространенных способах и
формах насилия, может привести жертву к активизации
сопротивления и успешному разрешению проблемы, а агрессора – к
прекращению применения насилия.

МИФ 4. УГРЫЗЕНИЯ СОВЕСТИ - ПРИЗНАК ЗМЕНЕНИЙ ЧЕЛОВЕКА
 Домашнее насилие, согласно теории американского
психотерапевта Ленор Уолкер, носит циклический характер.
Частью данного цикла являются раскаяние, угрызение совести,
когда приносятся извинения за содеянное либо перекладывается
вина на жертву, у которой создается ощущение, что человек,
применивший насилие, изменился. Однако важно помнить, что
это может быть лишь временным затишьем перед новой бурей, а
не гарантией стабильных перемен. 

МИФ 5. ДОМАШНЕЕ НАСИЛИЕ МОЖЕТ ВОЗНИКНУТЬ ТОЛЬКО В СЕМЬЯХ
С НИЗКИМ СОЦИАЛЬНЫМ СТАТУСОМ
   Низкий социальный уровень, злоупотребление алкоголем могут
стать одним из условий возникновения ситуации насилия в семье,
однако не являются определяющими. Как показывает опыт,
домашнее насилие может нередко встречаться в семьях социально
успешных людей, с высоким уровнем интеллекта, которые зачастую
прекрасно осознают последствия своих действий.


